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El nombre del Estado se deriva de Tamaholipa palabra de origen Huasteco, donde el prefijo tam significa “lugar donde”. Aunque no 
existe un acuerdo del significado de holipa, parece ser que la interpretación más común es “rezar mucho”, lo cual significa “lugar donde 
se reza mucho”. Durante el periodo colonial temprano, uno de los pueblos originales de Tamaulipas, hoy extinto, era conocido como los 
“Santos”, en lo que parece una hispanización del término holipa.
De acuerdo a registros paleontológicos y arqueológicos, los primeros asentamientos humanos en Tamaulipas datan de doce milenios 
antes de la era cristiana, y están identificados en el llamado “Complejo Diablo”, en alusión a un cañón de la Sierra de Tamaulipas. Más 
tarde, a nivel del Trópico de Cáncer, aparecen las primeras manifestaciones de la civilización indígena, ligadas al descubrimiento y 
domesticación del maíz y con ello, al inicio de la vida agrícola y la agrupación de asentamientos permanentes. Consecuentemente, en 
este período comenzó a fincarse en esta región una de las manifestaciones de la cultura Mesoamericana. El primer asentamiento 
permanente Español en el área fue Tampico en 1554. Lo que ahora es Tamaulipas fue incorporada como una provincia de la Nueva 
España en 1746 con el nombre de Nuevo Santander.
Durante la mayor parte de la colonia la población europea sufrió los embates de los grupos indígenas rebeldes, a los que a su vez 
esclavizaban o asesinaban. En 1732 José de Escandón arribó al territorio y desarrolló un agresivo programa de colonización y 
pacificación que se extendería al vecino Nuevo Reino de León. Tras el llamado a la independencia hecho por Miguel Hidalgo y Costilla, 
Bernardo Gutiérrez de Lara, originario de Revilla (hoy Nva, Cd, Guerrero, Tam.), se unió a las filas insurgentes y obtuvo importantes 
victorias en San Antonio Bejar (hoy San Antonio, Texas).
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La abundancia de productos agropecuarios y del mar representa la fuente de la alimentación de los 
tamaulipecos desde tiempos ancestrales. Nuestra geografía es rica en expresiones culinarias: gorditas 
de horno y bocoles de El Mante, cabrito enchilado, discada, jaibas rellenas, huatape de camarón, 
atole de maíz de teja de Camargo, carne asada a la tampiqueña, gorditas huastecas, enchiladas 
tamaulipecas, atole de miel de maguey, vino mezcal de tuna, garrocha de lechuguilla, cabrito de gala, 
tortas estilo La Barda, chochas y jacubos, enchiladas de Tula, gorditas de don Pedro en Jaumave, 
gorditas Doña Tota en Victoria, ponteduro elaborado con maíz y piloncillo, chichimbré o el tradicional 
turrón elaborado en Tula, calabaza en tacha de miel de piloncillo y otros dulces regionales de Llera, 
langostinos en caldo o a la mantequilla en la Boca Toma de Gómez Farías, la machaca de El Encinal –
con huevo o en caldillo–, y las asaderas de Jiménez y San Carlos –auténticos almuerzos norteños–, 
acompañados con jugo de naranja de las huertas de Barretal en Padilla, son apenas una muestra del 
buen comer en el noreste mexicano. La cocina de Tamaulipas se ingenia bien para presentar en la 
mesa, muchas veces en un solo platillo, los aromas del mar y del trópico, combinados el acuyo, el 
aguacate, el perejil y el cilantro con el camarón. El arte de cocinar, es sin duda, una de las cualidades 
de los tamaulipecos.
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FECHA DEL EVENTO: 6 al 8 de Mayo.

Dirección:  CALLE 31 MORELOS, ESQUINA, COL. 
MIGUEL ALEMAN, CIUDAD VICTORIA, TAM

Instalación: "CARLOS BENAVIDES PEÑA" 
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FECHA DEL EVENTO: 6 AL 8 DE MAYO.

Dirección: SEDE TAMAULIPAS

Instalación: ENTIDAD TAMAULIPAS
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