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INFORMACION REELEVANTE DEL ESTADO

La historia de Michoacan se ha estudiado vestigios arqueol6gicos y otros recursos
histéricos, como la obra literaria Relacion de Michoacan, escrita en 1542, y se sabe
que los primeros pobladores del estado fueron varias tribus chichimecas que arribaron
en diferentes afios, y por consiguiente evolucionaron de manera diferentes.

Las zonas argueoldgicas que se han encontrado en el estado, y que han ayudado a
esclarecer la historia del nacimiento y desarrollo de las etnias que dieron inicio y
esencia a la configuracion cultural de Michoacan.

El territorio michoacano estuvo habitado por los purépechas que se desarrollaron
como una cultura dominante e impusieron su hegemonia econoémica, religiosa, militar
y cultural a las demas etnias que también habitaban la regién, como
los nahuas, otomies, matlatzincas o pirindas y tecos.

En la actualidad los pobladores nativos de estas tierras se dan el mismo nombre que
a su lengua: purhépecha, aunque también se les conoce como tarascos.

Michoacan (oficialmente llamado Michoacan de Ocampo) es uno de los treinta y un
estados que junto con la Ciudad de México, conforman las treinta y dos entidades
federativas de los Estados Unidos Mexicanos.

Colinda con los estados de Colimay Jalisco al noroeste, al norte con los estados
de Guanajuato y Querétaro, al este con elEstado de México, al sureste con el estado
de Guerrero y al suroeste con el océano Pacifico. Tiene una superficie de 59.928
kilometros cuadrados aproximadamente.

Se divide en 113 municipios. Su capital es la ciudad de Morelia, antiguamente
llamada Valladolid, que lleva su nombre actual en honor a José Maria Morelos y
Pavon, héroe de laindependencia de México. Otras localidades importantes
son Zamora de Hidalgo, Ciudad Lazaro Cardenas, Uruapan del Progreso, Apatzingan
de la Constitucion, Patzcuaro, Sahuayo de Morelos,Heroica Zitacuaro, Ario de
Rosales, Zacapu, Cotija de la Paz, entre otras.
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GASTRONOMIA

La variedad de la cocina regional Michoacana parece no tener limites. Los tarascos,
apegados como son a la tierra, han sabido aprovechar granos y frutas para crear un
mundo de auténticas delicias a las que han integrado especias y carnes que vinieron
con la cocina europea. La gastronomia de Michoacan conforma una importante parte
de los platillos mexicanos.

En Michoacan, “lugar de pescadores”, la cocina se viste de las artes del barro,
textiles, deshilados, cobre, madera, tejido de palma y piedra. Es también tierra de
grandes cocineras que han dado origen a platillos exquisitos que se remontan a un
viaje cultural lleno de sabor. A la cocina hay que ubicarla como un elemento
integrador de la familia y de la sociedad; ha sido un rito desde la época prehispanica
que permite conocer la identidad cultural y la historia de un pueblo. La diversidad de
ecosistemas y de etnias, asi como las influencias extranjeras que tiene Michoacan,
han incidido de manera definitiva en la gran variedad de su gastronomia, que
seguramente podras saborear durante tu estancia en este magnifico estado. La
introduccién de productos como res, cerdo, gallina de Castilla, aceite, ajo, cebolla,
zanahoria, manteca, col, arroz, aceituna, lenteja, perejil, jengibre, pimienta, naranja,
limén, toronja, asi como de utensilios de cristal, metal, madera y cobre para preparar
alimentos, como es el caso del brasero andaluz, enriquecieron las cocinas de antafio
y se adquirieron habitos culinarios para esta nueva sociedad michoacana.



https://es.wikipedia.org/wiki/Platillos_mexicanos
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INSTALACIONES:

Auditorio del Complejo Deportivo Bicentenario
DIRECCION:

Av. Torredn Nuevo S/N Col. Barrio Alto, C.P. 58118
FECHA DE EVENTO:

21 al 24 de Abril de 2016
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INSTALACIONES:

Estadio Venustiano Carranza

DIRECCION:

Av. Del Estudiante S/N Col. Vasco de Quiroga C.P. 58230
FECHA DE EVENTO:

02 al 05 de Mayo




