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La ciudad de México es una de las cuatro más extensas y populosas del mundo, su edad es paradójica; si la
referencia es la fundación de México - Tenochtitlán por los mexica, a mediados del siglo XIV, resulta ser una
ciudad joven en comparación con las europeas; aun no cumple 700 años.
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Museo del Palacio de Bellas Artes. 
En el interior de este importante edificio de carácter ecléctico, iniciado en 
1904 y concluido en la época post-revolucionaria se encuentran varias obras 
murales connotadas. En sus salas de exhibición se pueden observar 
exposiciones temporales de corte internacional y eventos artísticos. En el 
tercer piso se localiza el Museo de la Arquitectura. Av. Juárez y Eje Central 
Lázaro Cárdenas, Centro. 



Museo Nacional de Antropología.
Edificio de grandes dimensiones, diseñado para albergar la extensa 
colección de objetos prehispánicos reunida durante siglos en todo el país. 
Contiene 26 salas dispuestas de manera cronológica y cultural. El museo 
alterna interiores y exteriores (un gran patio central y pequeños jardines), 
ya que cada una de sus salas es un museo propio que puede ser visitado 
individualmente o en conjunto. El primer piso está dedicado a mostrar la 
vida de las etnias de México. Posee un auditorio, biblioteca, área 
audiovisual, sala de exhibiciones temporales, y area de compras



Museo de Geología (UNAM). 
Un edificio de principios de siglo XX enmarca este museo con 
excelentes colecciones de rocas, fósiles, fauna y flora que 
documentan el desarrollo de las ciencias de la tierra en México. 
Así mismo contiene varios lienzos de José Ma. Velasco, paisajista 
del siglo XIX. 



Fiestas, Danzas y Tradiciones:

En la ciudad de México se celebran todas las fiestas y festejan a todos los santos y esto se debe a que es la entidad 
mas poblada del territorio nacional dado que cuenta con un total de 8,720,916 habitantes los cuales representan 
el 8.4 % del total de la población del país, sin embargo existen celebraciones que sobresalen por su importancia y 
debido a que aquí residen los poderes federales y estas celebraciones son las siguientes: las fiestas patrias y el 12 
de diciembre día de la Virgen de Guadalupe y aunque dichas celebraciones también se festejan en todos los 
estados del territorio nacional es en el Distrito Federal donde tienen mayor relevancia y se debe a lo siguiente; las 
primeras es debido a que las preside el Presidente de la Republica y la del 12 de diciembre es por la tradición que 
se creo en torno esta conmemoración. 



El Distrito Federal es la principal ciudad de la república Mexicana la 
cual cuenta con innumerables lugares de todo tipo que son 
atractivos destacando por su importancia los siguientes; el castillo 
de Chapultepec, bosque de Chapultepec, museos de todo tipo, 
centros comerciales, parques industriales, el centro histórico entre 
muchos más lugares de gran interés con que cuenta la ciudad de 
México.



El Estadio Olímpico Universitario es un estadio multiusos 
perteneciente a la Universidad Nacional Autónoma de México, es el 
segundo estadio más grande de México después del Estadio Azteca.
Dirección: Av De los Insurgentes Sur S/N, Universidad Nacional 
Autónoma de México C.U., Coyoacán, 04510 Ciudad de México, D.F. 
Capacidad: 63.186
Inauguración: 20 de noviembre de 1952
Equipos: Club Universidad Nacional, Pumas CU



El Monumento a la Independencia, conocido popularmente
como El Ángel, se encuentra en la Ciudad de México, en la
glorieta localizada en la confluencia de Paseo de la Reforma, Río
Tiber y Florencia. Inaugurado en 1910 para conmemorar el
Centenario de la independencia de México por el entonces
presidente de México, Porfirio Díaz, es uno de los monumentos
más emblemáticos de la urbe y usado actualmente como un
icono cultural de la Ciudad de México y lugar de festejos y
manifestaciones nacionales.



GASTRONOMIA

Al ser la capital de México, en el DF es posible degustar platillos de la gastronomía de la mayoría de los
estados de la república, en la Ciudad de México se puede comer pozole, cochinita pibil, cabrito, barbacoa,
etc. Pero sin lugar a dudas, la comida más representativa de esta urbe son los “antojitos”, cuya extensa
variedad abarca sopes de distintos guisados, tortas de diferentes sabores y combinaciones, tacos al pastor
o de carne como el suadero, quesadillas y botanas como las papas fritas, los elotes y esquites. Para probar
comida mexicana.

Algo que no puedes dejar de probar son los tamales estilo DF, los hay de mole, salsa verde, rajas y de dulce
(famosos por ser de color rosa). El acompañante perfecto es el atole, los hay de diferentes sabores como
chocolate, vainilla, fresa, entre otros.



GASTRONOMIA



FECHA DEL EVENTO: DEL 9 AL 10 DE ABRIL DEL 2016.

DIRECCIONES: 
1. AV. DEL IMAN ESQUINA CON AV. DELFIN MADRIGAL, EXTREMO 

SUR DE CIUDAD UNIVERSITARIA.
2. JUNTO AL ESTADIO OLIMPICO MEXICO 68.
3. INSURGENTES SUR S/N JUNTO A LA ESCUELA NACIONAL DEL 

TRABAJO SOCIAL.

INSTALACIONES DEPORTIVAS: 
1. COMPLEJO DEPORTIVO ALFREDO HARP HELÚ.
2. CAMPOS 1 Y 5 DE CIUDAD UNIVERSITARIA.
3. ESTADIO DE PRACTICAS ROBERTO “TAPATIO” MENDEZ. 

FUTBOL ASOCIACIÓN



FECHA DEL EVENTO: DEL 16 AL 17 DE ABRIL DEL 2016.

DIRECCIONE: UBICADO EN CALLE HERMES #25 COL. CREDITO 
CONSTRUCTOR, DELEGACION BENITO JUAREZ. C.P 03940, MEXICO, 
D.F.  

INSTALACIONE DEPORTIVA: BOL INSURGENTES. 

BOLICHE


